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Już na etapie tworzenia projektu archi-
tektonicznego warto uwzględnić roz-
mieszczenie okien oraz naturalnego 
światła. To pomoże lepiej zaplanować 
sztuczne oświetlenie i zapewni opty-
malne wykorzystanie naturalnych źródeł 
światła. Naturalne światło zawsze jest 
najlepsze dla naszych oczu i naszego 
samopoczucia, dlatego wykorzystajmy je 
jak najlepiej. Po rozplanowaniu wszyst-
kich naturalnych źródeł światła przycho-

dzi czas na uzupełnienie oświetleniem 
sztucznym. 

Na etapie projektowania instalacji elek-
trycznej powinniśmy dokładnie omówić 
wszystkie nasze potrzeby, a projektant 
powinien uwzględnić rozplanowanie 
oświetlenia, gniazd elektrycznych, ściem-
niaczy oraz przełączników. Należy zdecy-
dować, gdzie będą umieszczone punkty 
świetlne, jakie rodzaje lamp będą używane 
oraz jakie będą ich funkcje, np. oświetle-

Oświetlenie domu – czy to naprawdę takie proste?

Planowanie oświetlenia w domu jest kluczowym elementem projektu 
budowlanego, który powinien być przemyślany na wczesnym etapie budo-
wy. Bardzo często zostawiamy ten aspekt na sam koniec, a to wielki błąd. 
Oświetlenie jest dla nas tym ostatnim elementem, na którym może da się 
zaoszczędzić, bo chcemy już zamieszkać, już mieć wszystko gotowe, a za 
rok, może dwa wymienimy lampę na tę inną, wymarzoną. Niestety, ale tak 
nigdy się nie stanie, zawsze będzie coś ważniejszego do zrobienia, kupienia, 
do zmiany, a to znacząco będzie wpływać na komfort naszego codziennego 
życia. Przypomnijcie sobie remonty mieszkania czy domu, najczęściej zmia-
ny kolor ścian, na drugim miejscu są meble, zaraz za nimi podłogi, a oświe-
tlenie najczęściej zastaje z nami przez kolejne lata. Oświetlenie domu to 
nie tylko lampy, pamiętajmy, że to także światło słoneczne, rozmieszcze-
nie okien, drzwi, świetlików... Powinniśmy zatem pomyśleć o całościowym 
oświetleniu na kilku etapach budowy.
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nie główne, punktowe, dekoracyjne. Na 
tym etapie możemy już wstępnie myśleć 
o konkretnych oprawach, czy będą to oka-
załe oprawy na długich zawiesiach, a może 
nowoczesne spoty, które wymagają sufi-
tów powieszanych. Możemy zdecydować 
się na spójne kolekcje do całych pomiesz-
czeń – lampy wiszące, kinkiety, spoty tej 
samej serii, jak na przykład Kalux GALOBA.

Przed rozpoczęciem prac budowlanych, 
wylaniem fundamentów i budową ścian, 
warto mieć gotowy plan oświetlenia, aby 
w odpowiednich miejscach przewidzieć 
doprowadzenie instalacji elektrycznej. Na 
tym etapie można także rozważyć insta-
lację dodatkowych przewodów do przy-
szłych potrzeb, takich jak inteligentne sys-
temy oświetlenia czy dodatkowe gniazda. 
Pamiętajmy tu też o oświetleniu zewnętrz-
nym: elewacyjnym, na tarasie, w ogrodzie 
i przed wejściem do domu. Często zapo-
minamy, że światło będzie nam potrzebne 
także na zewnątrz. Zobacz jak prezentuje 
się dom oświetlony oprawami Kanlux 
REKA LED. Odpowiednie oświetlenie ele-
wacji to nie tylko nasze bezpieczeństwo 
i ułatwienie poruszania się dookoła domu 
po zmroku, ale może to być także dekora-
cja dodająca uroku naszemu domowi.

Prowadzenie instalacji elektrycznej to 
już ostatni dzwonek. Na etapie instalacji 
przewodów elektrycznych w ścianach 
i sufitach, należy dokładnie umiejscowić 
wszystkie punkty świetlne zgodnie z wcze-
śniej ustalonym planem. Jest to moment, 
w którym można jeszcze wprowadzić 
ewentualne modyfikacje, jeśli zajdzie taka 

potrzeba. Tu śmiało możemy już zmawiać 
lampy, zwłaszcza jeżeli wiemy w jakim 
stylu będziemy urządzać nasz dom. Może 
odpowiednie dla Ciebie będzie wyposa-
żenie w stylu prowansalskim o dobranie 
białych lamp Kanlux JASMIN. 

A może zdecydujesz się na industrialne, 
stalowe Kanlux AGZAR, spośród których 
dobierzesz lampę wiszącą, kinkiety, które 
wieczorem pozwolą Ci odpocząć, a także 
eleganckie lapy stołowe. Pamiętaj, że ten 
moment to ostatni dzwonek, który uchro-
ni Cię od bieganiem po mieszkaniu z lam-
pami bezprzewodowymi.

Etap wykańczania wnętrz to moment 
gdzie czujemy, że jesteśmy już na finiszu 
i zaraz będziemy mogli zamieszkać na 
naszym nowym gniazdku. Na tym etapie 
montowane są oprawy oświetleniowe, 
a także włączniki i gniazdka. Ważne jest, 
aby ostateczne decyzje dotyczące rodzaju 
i stylu lamp były już podjęte, ponieważ 
będzie to miało wpływ na ogólną estetykę 
i funkcjonalność pomieszczeń. Po zamon-
towaniu oświetlenia można dokonać 

finalnych regulacji, takich jak ustawienie 
ściemniaczy, dostosowanie kierunku świa-
tła w przypadku oświetlenia punktowego 
czy montaż inteligentnych systemów ste-
rowania oświetleniem. To też moment na 
ewentualnie dodanie dodatkowych lamp 
stołowych, podłogowych czy biurkowych.

Planowanie oświetlenia na wczesnym 
etapie budowy pozwala uniknąć kosztow-
nych przeróbek i zapewnia funkcjonalność 
oraz estetykę wnętrz. Im wcześniej pomy-
ślimy o zaplanowaniu światła tym lepiej 
będziemy czuć się we własnym domu.
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